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Valkommen til
JENSEN gymnasium!

Vi slog upp portarna till var forsta gymnasieskola i Stockholm hosten 2003. Idag har vi
sammanlagt fjorton skolor i de elva storsta stiderna i Sverige och har ambitionen att
utoka till fler stider. Tillsammans med vira medarbetare och elever strivar vi efter att
vara Sveriges bista gymnasieskola!

Vi vill erbjuda lite mer 4n en traditionell gymnasieutbildning. Vi tror nimligen att det
ir viktigt att forbereda eleverna for den verklighet de kommer att méta nér det dr dags
for studenten. Var grundare och dgare hade en idé om att forena egna erfarenheter
av coachning och mental trining med dem han skaffat sig inom niringslivet. Dessa
tankar ligger dll grund for vart framgingsrika utbildningskoncept, ”Trining for verk-
ligheten”, som genomsyrar hela verksamheten.

Kunskapsmalen ir givetvis i fokus liksom att ha engagerade och kompetenta lirare
med utmirkta ledaregenskaper. Vi vill kunna erbjuda eleverna en skola med arbetsro,
ordning och reda dir alla, savil elever som medarbetare, tar ansvar for den gemensamma
arbetsmiljon — precis som pa en arbetsplats.

Coachning ir en viktig del i virt koncept. Vira coacher stottar eleverna att sitta ut-
manande mal och hitta bra arbetssitt for att nd dem. Vi stiller dven krav pa att eleverna
tar ett eget ansvar, for sina studier och for sina relationer med andra elever.

Vi skapar forutsittningarna, men dina studieresultat avgors av hur vil du tar tillvara
pa mojligheterna.

Vilkommen att soka till JENSEN gymnasium!

Mikael Carstensen
Affirsomrideschef, JENSEN gymnasium
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JENSEN gymnasium Orebro

JENSEN gymnasium Orebro r beliget i de centrala delarna av Orebro, tio mi-
nuter fran savil bussar som tag. Lokalerna &r ljusa och funktionella.

Skolan priglas av en familjir stimning dir elever och lirare tillsammans utfor-
mar den gemensamma skolmiljon. Det rider en koncentrerad och lugn atmosfir pé
skolan och varje elev ges goda mojligheter att lyckas med sina studier. Hemklass-
rum, koncentrationsldsning och effektiv schemalidggning ger forutsittningar for en
lugn skolmiljo.

Dina lirare dr engagerade och kunniga och har héga forvintningar och krav pa
dig som elev. Samtidigt upplever véra elever att de kan paverka mycket, bide vad
giller skolan som helhet och vad giller undervisningen i en enskild kurs. Hir riknas
elevernas dsikter och elevdemokratin ir tydlig — pi JENSEN gymnasium Orebro
stir eleven i fokus.

Vi tycker att det ir viktigt att lira sig ta egna beslut, paverka, samarbeta och finna
gemensamma losningar. Du ska vid studenten vara vil forberedd for vidare studier
och arbetsliv. Dirfor trinar vi dig for verkligheten, t.ex. i miljéer som du i framtiden
kan komma att verka i. Vi genomfor exempelvis laborationer i Orebro universitets
laborationssalar.

Virt mél dr att ha ett nira samarbete med sédvil lokalt arbetsliv som universitet
och hogskolor i niromradet. Vi vill ocksd att vira elever utvecklar framgingsrika
studiestrategier och en positiv studiesyn, ndgot vi vet dr avgérande for att lyckas
efter studenten. En hog kvalitet 1 undervisningen genom behériga och kompetenta
lirare samt att vi konsekvent anvinder arbetssitt och metoder som trinar dig for
nista utbildningssteg.

Samtliga program ir utformade for dig som siktar pa vidare studier vid landets hog-
skolor. Oavsett program erbjuds du méjlighet att fokusera pd matematik och lisa
upp till bdde steg 4 och 5 {6r att vara behorig till utbildningar dir dessa kurser krivs.

Vilkommen till JENSEN gymnasium Orebro!

Claudia Holm
Rektor
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Vara program

Pa JENSEN gymnasium ldser du samma gemensamma dmnen, program- och inriktningsdmnen som pa andra
skolor. Men for samtliga program kan vi erbjuda intressanta profiler som gor dig extra val forberedd for studier
och arbetsliv. Allt inom ramen for vart utbildningskoncept, "Traning for verkligheten”. Vi har behoriga och kunniga
studie- och yrkesvéagledare som kan svara pa dina fragor kring program, kurser, behérighet och meritpoang.
Passa pa att besoka oss pa Oppet hus och still fragor eller hér av dig for att boka in ett besdk dir du far folja

en klass under en skoldag!

NA Naturvetenskap

Vill du ha en bra férberedande utbildning infér kom-
mande studier pa hogskola och universitet? Gillar du
matematik, kemi, fysik och biologi? Ar du en kreativ
problemlésare som gillar att experimentera och testa
dig fram med hjilp av praktiska l6sningar innan du drar
ndgra slutsatser? D3 idr Naturvetenskapsprogrammet
ritt for dig! Hir vintar nagra spinnande ar f6r dig och
dina blivande klasskamrater.

Vad far du lara dig?

Du fir goda kunskaper i matematik, kemi, fysik och bio-
logi. Du fir dven lira dig mer om hur naturvetenskap
och sambhillsutveckling paverkar varandra. Andra viktiga
delar i utbildningen iér att du far lira dig att skriva vet-
enskapliga rapporter, genomfora olika laborationer, delta
i larorika projekt och sjilvklart fir du ocksd utveckla
din férmiga till problemldsning och kritiske tinkande.

Tillsammans genomf6r vi studiebesok inom relevanta
verksamheter och pi detta sitt erbjuds du en djupare
inblick i hur det ir att arbeta inom yrken kopplade till
naturvetenskap och forskning. Du fir trina pd firdig-
heter och arbetssitt som ir viktiga nir du gir vidare
till universitet och hogskola. Du liser sjilvklart minga
naturvetenskapliga kurser men kan ocksi bredda din
utbildning och vilja kurser inom andra dmnesomraden.

Vad kan du arbeta med i framtiden?
Naturvetenskapsprogrammet 4r den bredaste gymna-
sieutbildningen och ger dig mojlighet att s6ka nistan
vilken hogskoleutbildning som helst. Du kan bland annat
arbeta som likare, civilingenjor, arkitekt eller forskare,
men ocksd som journalist eller lirare. Med en natur-
vetenskaplig utbildning pd hogskolenivd har du dven
stora mojligheter att {3 arbete utomlands.

@ Ekonomi

Ar du en person som vill utmana dig sjilv? Vill du veta
hur virldsekonomin péverkar Sverige? Ar du intresse-
rad av att utveckla nya idéer och lira dig hur man
framgéngsrike driver ett eget foretag? Vill du veta mer
om marknadsf6ring och foretagandets villkor i samhil-
let? Lockas du av att leda andra? Dé dr Ekonomipro-
grammet med inriktning ekonomi nigot for dig!

Vad far du lara dig?

Utbildningen gor dig vil forberedd for vidare studier
pa universitet eller hogskola. Programmet ger dig bre-
da kunskaper om foretagandets villkor och spelregler
i samhillet. Du fir lira dig mycket om marknads-
foring, lagar och regler, ledarskap, redovisning, privat-
ekonomi och entreprendrskap. I undervisningen fir du
arbeta pd manga olika sdtt dir teori knyts till praktik
genom foretagsbesok, imnesévergripande projekt och
foreldsare fran niringsliv och hogskola. Om du liser
Ekonomiprogrammet pd JENSEN gymnasium fir du

dessutom starta och driva ett eget foretag genom Ung
Foretagsamhet. Det innebir att du fir mojlighet att tri-
na och utveckla din kreativitet, ledarskapsforméiga och
foretagsamhet.

Vad kan du arbeta med i framtiden?

Med Ekonomiprogrammet som grund kan du vilja man-
ga olika vigar. Liser du vidare pd hogskolan stir dor-
rarna 6ppna for ménga olika utbildningar, exempelvis
foretagsekonomi, nationalekonomi, statsvetenskap, juri-
dik, pedagogik eller sociologi. Ekonomiprogrammet pai
JENSEN gymnasium gor dig vil forberedd for en kar-
ridr i arbetslivet. Med en hogskoleutbildning i ekonomi
har du dessutom hela virlden som arbetsmarknad. Efter
studenten finns dven mojlighet att starta eget foretag el-
ler arbeta som ekonomiassistent, ekonomiadministrator
eller kanske med forsiljning.

wWww.jensengymnasium.se



@ Samhillsvetenskap —

Tycker du att det ir roligt att analysera minskligt
beteende och diskutera varfor minniskor agerar som de
gor i olika situationer? Vet du kanske redan nu att du
vill arbeta med minniskor i framtiden? Har du ambi-
tioner och vill fi den bista tinkbara utbildningen som
forbereder dig for hogskolan och arbetslivet? I sé fall
kommer Sambhillsvetenskapsprogrammet med inriktning
mot beteendevetenskap pad JENSEN gymnasium att
passa dig perfekt!

Vad far du lara dig?

Sambhillsvetenskapsprogrammet ger dig kunskaper om
samhillsutveckling i Sverige och virlden. Du fir trining
i att soka, ssmmanstilla och kritiskt granska informa-
tion. Viljer du den beteendevetenskapliga inriktningen
fir du dessutom ldsa kurser som psykologi, sociologi och
kommunikation. Hir fir du lira dig mer om hur min-
niskan fungerar bade i grupp och som enskilda individer.
Hur formas var personlighet? Vilken roll spelar barndo-
men for vem vi blir som vuxen? Hur paverkas vi av de
grupper som vi dr en del av, sisom familjen, skolklassen
eller ett kompisging?

Beteendevetenskap

Inom beteendeinriktningen pid JENSEN gymnasium
har vi valt att ligga extra fokus pi ovanstiende frigor
genom programférdjupande kurser i psykologi, sociologi,
juridik samt humanistisk och samhillsvetenskaplig spe-
cialisering. Specialiseringen innebir att du kan fordjupa
dig dnnu mer inom ett beteendevetenskapligt omride
som intresserar just dig. Undervisningen bedrivs i kon-
takt med olika samhillsinstitutioner, med relevanta
studiebesok samt gistforelisare.

Vad kan du arbeta med i framtiden?
Sambhillsvetenskapsprogrammet med inriktning mot
beteendevetenskap ger dig en bred utbildning som for-
bereder dig infor hogskolestudier. Senare i livet kan du
arbeta exempelvis som psykolog, socionom, sjukskoterska,
familjerddgivare, kriminalvirdare, kurator eller kanske i
en ledande position inom niringslivet?

@ Sambhillsvetenskap — Juridik/Kriminologi Nytt!

Vill du bli polis, kriminolog eller kanske jurist? D4 passar
vart samhillsprogram med inriktning samhaillsvetenskap
och med en tydlig profil som ger férdjupning inom ju-
ridik och kriminologi. Det hir ir en utbildning for dig
som ir intresserad av samhillsvetenskapliga dmnen, sir-
skilt inom kriminologi och juridik. Du kommer bl.a. att
jobba med allt frin rittshistoria till aktuella rittsfall, géra
studiebesok inom kriminalvirden och pa tingsritten samt
samarbeta med Orebro universitet. Du fir en studiefor-
beredande samhillsvetenskaplig utbildning, med speciali-
sering inom rittsvetenskapliga dmnen.

Vad far du léra dig?

Utbildningen trinar din formaga att analysera och se
sambhillsfrigor och problem ur olika perspektiv. Du fir
ova dig i att argumentera, att kritiskt granska, att soka
och virdera fakta och information. Du fir kunskaper om
samhillsutveckling, ideologier, politik och ekonomi i
Sverige och i vérlden. Tillsammans med verkliga upp-

gifter och samarbeten med niringsliv och universitetet
fir du dirmed inblick i, och erfarenheter av den virld
som vintar efter gymnasiet — du trinar {or verkligheten.
Det som ytterligare utmirker Samhillsprogrammet
ir framforalle fler kurser i samhillskunskap, historia,
religion och rittsvetenskap. Du fir ocksd lisa filosofi,
psykologi, geografi tillsammans med till exempel
matematik, engelska, svenska och moderna sprik.

Vad kan du arbeta med i framtiden?

Genom det samhillsvetenskapliga programmet kom-
mer du vara vil férberedd for vidare studier vid univer-
sitet och hogskolor, men ocksa for arbete inom bide den
offentliga och privata sektorn. Du férbereder dig for att
kunna arbeta med och f6r minniskor inom yrken som
exempelvis polis, kriminolog, jurist, politiker, psykolog,
larare, forskare, utredare, journalist eller varfor inte dip-
lomat?

wWww.jensengymnasium.se



Diplomerad gymnasieekonom

Utbildningen vander sig till dig som vill lasa
Ekonomiprogrammet och vill skapa de basta
férutsattningarna att lyckas med dina framtida
studier och ditt yrkesliv. Genom Diplomerad gym-
nasieekonom kommer du att f& lara sig att starta
och driva eget foretag och utveckla din affarskom-
petens, din sprakliga sakerhet och din formaga
att anvanda digitala verktyg i ditt arbete. Oavsett
om du valjer att studera vidare eller arbeta efter
gymnasiet far du en bred utbildning och en stabil
kunskapsbas att bygga vidare pa.

Tillsammans med det verklighetsbaserade laran-
det skapas en tydlig koppling till att det du lar dig
i skolan gér att applicera vid studier pa hégskolan

Ung Foretagsamhet

| den nya gymnasieskolan ska entreprendrskap
|6pa som en rod trad genom alla utbildningar. Ung
Foéretagsamhet (UF) ar ett ypperligt satt att jobba
med entreprendrskap. Genom att arbeta med UF
utvecklar du din sprakliga och kommunikativa
férmaga, men ocksa sociala och kreativa kompe-
tenser. Denna kompentens efterfragas av saval
arbetsgivare som av samhallet i stort.

Pa JENSEN gymnasium far alla elever mojligheten
att arbeta med UF, som innebar att du tillsam-
mans med nagra andra elever startar och driver
ett eget féretag dar ni utvecklar och saljer riktiga

och i arbetetslivet. Kriterierna for att bli Diplom-
erad Gymnasieekonom har utarbetats i samarbete
med hogskolor, universitet och representanter fran
naringslivet och ar val férankrade i arbetslivet och
gor dig konkurrenskraftig pa arbetsmarknaden.

Om du valjer att studera vidare efter gymnasiet
har du goda chanser att hitta relevanta extrajobb
under dina hogskolestudier som exempelvis eko-
nomiassistent, redovisningskonsultassistent eller
marknadsassistent. Valjer du att arbeta direkt
efter gymnasiet finns stora mojligheter till att géra
karriar genom internutbildningar och traineepro-
gram inom féretagsvarlden.

ungy

A A Member of JA Worldwide

produkter eller tjanster. Du far ocksad mojlighet att
vara med pa massor och andra saljtillfallen samt
delta i olika tavlingar. Inom handels- och ekonomi-
programmet ar det obligatoriskt att driva ett UF-
féretag, medan man inom de andra programmen
kan valja det som ett individuellt val.

Flera UF-foretag fran JENSEN gymnasium har
lyckats bra i de regionala tavlingarna och i varas
vann exempelvis UF-féretaget Laundry Bag kate-
gorin "Basta vara” i den regionala tavlingen i
Stockholm.

wWww.jensengymnasium.se
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Traning tor verkligheten

Var malsattning ar inte bara att du ska na goda studieresultat under gymnasiet. Vi vill dven att du, nér du tar
studenten fran JENSEN gymnasium, dr val rustad fér akademiska studier och har utvecklat kunskaper och

férmagor som gor dig attraktiv pa arbetsmarknaden.

Traning for verkligheten

I undervisningen utgér vi frin och trinar pi de kom-
petenser och formagor som vi vet ir viktiga for att nd
framgéing i studier och arbetsliv. Férutom goda kun-
skaper 1 de kurser du liser fir du trina din férméiga
att ta personligt ansvar. Du kommer att utveckla din
sociala kompetens och bli bittre pi att samarbeta och
leda grupper. Trining for verkligheten innebir ocksi
att vi efterstrivar mycket kontakt med universitet och
arbetsplatser genom samarbeten, gistforeldsningar och
studiebesok. Konceptet priglar alla vira utbildningar
och genomsyrar skolans miljé och kultur.

Engagerade och skickliga larare

Vira elever beskriver ofta hur mycket de uppskattar
lirarnas dmneskunskaper, deras engagemang och att
de inspirerar och motiverar eleverna att utvecklas. Du
kommer sjilv att uppticka att dina lirare hela tiden har
en dialog med dig om din utveckling och dina resultat.
De hjilper dig att hitta dina styrkor och stottar dig i att
forbittra de omraden som behéver utvecklas.

Coachning och mental tréning

For att viga forverkliga sina idéer och nd sina mél krivs
sjalvfortroende, uthallighet och motivation. Vi arbetar
dirfér med beprévade metoder inom coachning och
mental trining. Tillsammans med din coach och dina

lirare fir du trina pa att sitta upp mél och delmal samt
formulera en realistisk plan f6r dina studier och din
personliga utveckling.

Halsa

Aven din fysiska hilsa ir avgorande for hur du ska lyckas
i studier och arbete. Dirfor far du som elev pd JENSEN
gymnasium gé pa dagliga, pedagogiska promenader. Det
innebdr att vi genomfor en del av lektionen under en
promenad utomhus istillet for att bara sitta stilla i klass-
rummet. Du fir dessutom méjlighet till idrottsundervis-
ning under tre dr och kan #ven engagera dig i Skol-IF.

Trivsel och arbetsro

Vi ldgger stor vikt vid att skapa en lugn studiemiljo dir
alla kan koncentrera sig, kinner sig trygga och vagar
uttrycka sina dsikter och tankar. Skolledare, lirare och
ovrig personal skapar trygghet genom tydligt ledarskap
och hog vuxennirvaro. Vi har dven ett vil utbyggt elev-
hilsoteam med duktiga kuratorer, studie- och yrkes-
vigledare och skolvirdar.

Effektiva studier

Genom en effektiv schemaliggning utan onddiga hil-
timmar ger vi dig méjlighet att hinna med béde lektioner
och lixldsning under skoldagen. Halva arbetsdagen har
du lektioner, och 6vrig arbetstid (A-tid) anvinder du
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for att arbeta med till exempel lixor och studiebesok.
Det ger dig mojlighet att dgna kvillarna it annat. Alla
vara lektioner ir lirarledda och undervisningstiden ir
lika hog eller hogre pd JENSEN gymnasium jimfort
med andra skolor. Hos oss koncentrationsliser du min-
ga av dina amnen. Det betyder att du har firre dmnen i
taget, vilket innebir att du kan ligga mer fokus pa varje
enskilt imne.

Fordjupning och stéd

Vira ldrare finns pa plats 08.00-17.00 och du ar alltid
vilkommen att kontakta dina lirare eller din coach.
Dessutom har du under A-tid mojlighet att gi pa
JENSEN f6rdjupning — schemalagd lixlisning, stod-
undervisning och férdjupning under ledning av vira
egna lirare. En annan hjilp i dina studier 4r vir webb-
baserade utbildningsplattform JENSEN online. Dir
far bade du och dina forildrar information om studie-
resultat, schema, kursplanering och mycket annat.

Man utvecklas mycket och man kan paverka sin egen utbildning. Om
man foreslar nagot sa hander det snabbt och det marks att lararna bryr
sig och vill att man ska lyckas! Lisa NV ak 3

Jag var skoltrétt i 8k 9, men tack vare lararna kanner jag intresse for
skolan nu. Det kanns roligt att ga till skolan. Bjérn SPB ak 2

Jag kan rekommendera JENSEN gymnasium i Orebro darfér att de har
mycket engagerade larare som tar elevernas 6nskemal och behov pa stors-
ta allvar. Jag tycker ocksa att lararna ger tydliga direktiv om vad som
forvantas av eleverna. Jag marker att min son utvecklas bade som person
och i sitt skolarbete och det ar latt att fa kontakt med lararna vid behov.

Lilian Buske, foralder

Som foralder ser jag att lararna ar otroligt kompetenta och framférallt
engagerade! De bryr sig verkligen om varje elev pa ett unikt satt, Under-
visningen ar serids och verklighetsférankrad. Ylva Funnell, féralder

wWWw.jensengymnasium.se



Hur ar det att ga pa
JENSEN gymnasium Orebro?

NY PA JENSEN GYMNASIUM OREBRO

Hosten 2011 borjade Ebba Andrén och Simon Tor-
stensson pd Naturvetenskapsprogrammet. Bida var lite
nervosa infér uppropsdagen och undrade hur det skulle
bli att borja gymnasiet.

Forsta veckan

"Jag kinde ingen nir jag borjade pa skolan, men det
gick jittefort att komma in i klassen” berittar Simon.
Efter uppropet borjade klassen direkt med en pedago-
gisk promenad med syfte att mingla med varandra. "Det
var skont att man direkt borjade prata med flera olika
personer” siger Ebba och berittar att hela forsta veckan
var som en ling introduktion till gymnasiet och skolan,
innan lektionerna borjade.

Kick off
Som avslutning pd introduktionsperioden fick alla elever
i dk 1 bege sig ut pa en vandring dir de var uppdelade

i mindre matlag som alla hade dll uppgift atc {6r en
begrinsad summa pengar, handla och laga mat pa ett
stormkok. "Det var jitteroligt och det blev vildigt olika
grejer, dessutom lirde man kinna dnnu fler i klassen och
pa skolan” siger Ebba. Bide Ebba och Simon upplever
att kickoffen och de andra aktiviteterna under forsta
veckan, bidrog till att det snabbt blev en bra stimning i
klassen. "Dessutom har vi haft fadder-hing med eleverna
1 8k 3 som ocksa gir naturvetenskapsprogrammet och da
fick man friga vad man ville och fick massa tips” berittar
Simon.

Prova pa innan du bérjar

ada hade varit och hilsat pa i viras och f6ljt en klass en
Bada had h hilsat p h {6ljt en ki
dag innan de gjorde sitt gymnasieval och tror att detta ir
en viktig del nir man stir i begrepp att vilja skola. ”Det
dr bra att hilsa pé for di fir man en kinsla hur det ir att
gd pa skolan” siiger Simon.

10 wWww.jensengymnasium.se



VAD SAGER VARA ELEVER?

Bjorn Kung har gétt ett ir pa samhillsprogrammet med
inriktning beteendevetenskap. Lisa Nilsson som hosten
2009 borjade pd naturvetenskapsprogrammet med in-
riktning naturvetenskap gir nu sista dret och i vir kom-
mer hon och hennes klasskamrater att tillhora skolans
forsta studenter.

Paverka din egen utbildning

Lisa berittar om hur hon och de andra eleverna verk-
ligen dr med och formar skolans traditioner och miljé.
”Man utvecklas mycket och man kan paverka sin egen
utbildning. Om man foreslir ndgot s hinder det snabbt
och det mirks att lirarna bryr sig och vill att man ska
lyckas!” berittar Lisa.

Bra studiemiljo

Bade Lisa och Bjorn beskriver att det ir en bra studie-
milj6 pa skolan. ”Det ir en positiv studiekultur pa skolan,
alla hjilps at och alla vill géra sitt bésta och tar skolan
pé allvar,” berittar Lisa. Bjorn erkinner att han var ritt
skoltrott i 8k 9 och inte var s motiverad for att borja
pa gymnasiet, men nu trivs han och tycker det ir roligt

att gé till skolan. ”Lirarna brinner for sina imnen och
kan massor och det smittar av sig s att ens eget intresse
okar” sidger Bjorn. ”"De litar pa att man vill och kan lira
sig och later varje elev ta ansvar for sin egen studiesitua-
tion samtidigt som de hjilper en jittemycket”.

Bra forberedelse for universitetet
”Om man vill ha en bra utbildning och vara bra forberedd
for universitetet sé ska man gi pd JENSEN” siger Lisa
och fortsitter att beskriva hur lirarna konsekvent trinar
eleverna pé de arbetssitt och studietekniker som anvinds
pé universitet och hogskola. "Dessutom fir man lira sig
att ta i och jobba hért samtidigt som man fir massor av
hjilp och st6d av lirarna, for de bade bryr sig och ut-
manar en si man vagar testa sina grinser.” Nagot som
Lisa tror gjort att hon nitt hogre betyg i flera kurser.
"Vi fir dven gora riktiga laborationer och besok pa
Orebro universitet och det ir jittebra att man fir prova
pé den milj6 som man sen ska vara i” menar Lisa, som
sjalv dr helt instilld pd vidare studier efter studenten
varen 2012.

wWWw.jensengymnasium.se
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En av Orebros bésta larare

AnnaSara Roos har en lirarexamen i religion, biologi och naturkunskap fran Orebro universitet samt haller pa att
ldsa in gymnasiebehérighet dven i kemi. AnnaSara har sedan 2008 arbetat som lirare pa hogstadiet och borjade
pa JENSEN gymnasium Orebro hésten 2010. S& hir beskriver AnnaSara sitt arbete som larare pA JENSEN

gymnasium:

Jag har alltid velat jobba med minniskor och speciellt
tondringar. Att vara lirare idr ett fantastiskt yrke som
dr vildigt omvixlande och utmanande. Att varje dag fa
arbeta tillsammans med elever, forsoka forstd hur och
vad de tinker, for att sedan anpassa undervisningen sé
att de forstdr dnnu mer av ett imne som jag sjilv dlskar
— finns det ndgot roligare?!

Genom att vara 6ppen och lyhord for elevernas on-
skemil och tankar ir det ldttare att anpassa och utmana
undervisningen pi ritt sitt. Jag upplever ocksi att jag
har stor nytta av att ha jobbat ndgra dr pd hogstadiet, si
jag vet vad de ”ska” ha fitt med sig frin grundskolan och
det dr ldttare att gora bra repetitioner av de forkunska-

per som eleverna behover. Biologi och naturkunskap ir
imnen som inbjuder till att genomfora ménga praktiska
och laborativa 6vningar och det uppskattas av eleverna
och av mig som lirare. Vi har ett bra samarbete med
Orebro universitet och jag tror det ir viktigt att som
elev fi vara i den miljé som man senare ska studera i.

Att vara lirare pd JENSEN ger stora mojligheter att
(bide som elev och lirare) piverka utbildningen, det ir
snabba beslutsvigar och ett I6sningsorienterat forhall-
ningssitt och dessutom fir man arbeta tillsammans
med engagerade kollegor, en nirvarande rektor och
fantastiska elever!”

12 wWww.jensengymnasium.se



Efter studenten

TREDJE HAND

Pa JENSEN gymnasium tranar vi vara elever for verkligheten och ger dem forutsattningar for att lyckas och for
att na sina mal efter gymnasiet. Har far du méta tva av vara fore detta elever och ta del av deras berittelser om

vad som hande efter studenten.

Fran UF-foretag till handelsbolag
Under sitt tredje gymnasiedr startade Johanna Mj6rnhe-
im och Anne-Lie Karl Tredje Hand. Idén dr att designa
och sy om secondhandklider och silja dem. Tanken ir
att skapa trendiga plagg utan att producera nya material.
Tredje Hand vann priset som ”Bista vara” pi UF-
missan 2009. Hosten 2010 startade Tredje Hand som
handelsbolag.

Vad har hant sedan studenten?

I februari 2010 medverkade Tredje Hand pa Nordiska
Museets utstillning ”Medvetenhet”. Just nu studerar
Johanna pd Civilekonomprogrammet och Anne-Lie ar-
betar som restaurangchef samtidigt som de driver Tredje
Hand. De siljer sina produkter bide via sin webbshop
www.tredjehand.se och pa Flying A Vintage, en butik pd
Sédermalm i Stockholm.

De har béda lirt sig att kombinera sitt eget foretag
med allt annat. En stor fordel dr att sjilva kunna bestim-
ma hur mycket tid de vill och kan ligga pa sitt foretag i
olika perioder.

Vad lirde ni er pa JENSEN gymnasium — som nu &r
viktigt i ert arbete

Att starta ett UF-foretag dr en fantastisk mdjlighet,
man far ldra sig att hitta l6sningar pa alla problem som
dyker upp. Vi lirde oss allt frin webbdesign, bokf6ring
till marknadsforing. Genom UF-foretaget fir du en bra
forberedelse for verkligheten.

Det var ocksé intressant att fi en inblick i hur men-
tal trining fungerar. Det dr stressigt i vissa perioder
och da ir det viktigt att kunna stanna upp och andas.
Vi hade ocksd mojlighet under studietiden att planera
mycket av vir tid sjilva i och med den effektiva sche-
maliggningen.

Vilka ar era basta rad till den som ska vilja gymnasium?
Utga fran vilket program som du tycker dr mest intressant
och roligt, se till att det dr hogskoleforberedande si att
du har ménga mojligheter 6ppna efter studenten. Vilj en
skola som verkar ha bra lirare och ett schema som passar
din studietakt.

Viga dven vilja en skola dir du inte kinner nagon
frin borjan. Det gjorde det mer spinnande att dka till
skolan varje dag och du lir kinna massor av ménniskor
som kan bli dina bista vinner.

wWWw.jensengymnasium.se
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Vara skolor

GOTEBORG
Nackrosdammen

GOTEBORG
Kungsportsplatsen

UPPSALA

BORAS

—

OREBRO VASTERAS

JONKOPING

ERERNERR D

a8l
STOCKHOLM Norra STOCKHOLM Sodra

STOCKHOLM Ostra STOCKHOLM Vastra
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JENSEN gymnasium
—en del av JENSEN education

De skolor som JENSEN gymnasium driver ir fristiende
gymnasieskolor, vilket innebir att vi inte har en kom-
mun som huvudman. Skolorna igs istillet av JENSEN
education, ett renodlat utbildningsforetag som ir religi-
st och politiskt obundet.

Friskolor lyder under samma lagar som komunala
skolor, och finansieras pi samma sitt, det vill siga
av kommunala skattemedel, genom den si kallade
skolpengen. Det idr den statliga myndigheten Skol-
inspektionen som ger tillstind och som regelbundet
utovar tillsyn.

Utbildningarna vid friskolor dr och ska enligt lag vara
avgiftsfria. Det kostar alltsi ingenting att gi pi
JENSEN gymnasium. Till skillnad frin kommunala
skolor ir friskolor riksrekryterande, vilket innebir att
alla kan soka till en friskola, oberoende av vilken kom-
mun man bor 1.

JENSEN education ir ett av Sveriges storsta privata
utbildningsféretag med verksamhet i Stockholm,

Goteborg, Malmo, Uppsala, Lund, Helsingborg,
Bords, Jonkoping, Linkoping, Visteris och Ore-
bro. Foretaget har drygt 7 000 elever, 500 heltidsan-
stillda medarbetare samt ett 100-tal deltidsanstillda
lirare och utbildningskonsulter.

JENSEN education omsitter 470 MSEK och vixer
organiskt. Foretaget har stabil ekonomi och hog-
sta kreditbetyg av UC. JENSEN education grunda-
des 4r 1996 av Hikan Jensen, foretagets vd och dgare.
JENSEN educations pedagogik " Trining for verklighe-
ten” genomsyrar all verksamhet.

I'korthet handlar den om att trina de firdigheter som
leder till framging f6r individen i den verklighet som
hon kommer att méta efter sin utbildning. Verksamhe-
ten priglas av hog kvalitet, hog kundnéjdhet, hog perso-
naltrivsel och tydliga virderingar.

Foretaget har verksamhet inom sju olika omriden
— forskola, grundskola, gymnasium, vuxenutbildning,
yrkeshogskola, business school och karridr och utveck-
ling.

JENSEN education har bland annat tilldelats féljande utmérkelser under de senaste aren:

® Stockholms stads Kvalitetsutmirkelse 2005, 2006, 2008 och 2010.

“En av Sveriges Bista Arbetsplatser” av Great Place to Work Institute 2008 och 2009.
”Gasellforetag” 2003, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009 och 2010 av Dagens Industri.
?Arets Superféretag” 2007, 2008, 2009 och 2010 av Veckans Affirer.

”Utmirkelsen Hilsosam Pedagogik” av

Nationellt Centrum {6r Frimjande av Fysisk aktivitet hos barn och ungdom 2005.
"Hilsodiplomerad arbetsplats” av Korpen 2008.

”Sveriges Snabbvixare 2009” av tidningen Affirsvirlden.
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ARETS SUPERFORETAG GASELLFORETAG
2007, 2008, 2009, 2010 2003, 2005, 2006, 2007,
2008, 2009 och 2010

2008 OCH 2009

T ISNABBVAXARNA
/2009

HALSODIPLOMERING

Nationellt centrum for framjande
av god hélsa hos barn och ungdom

UTMARKELSEN HALSODIPLOMERADE
HALSOSAM PEDAGOGIK 2008
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